youngstar

TRAMPOLISSIMO 2025: EIN SOMMER VOLLER KUNST, KULTUR UND KREATIVITAT FUR
YOUNGSTARS

»Kultur ist COOL”! Unter diesem Motto startet der Verein youngstar auch 2025 wieder mit
der Trampolissimo Sommerakademie. Ab dem 22. Juli warten vielfdltige Workshops aus
verschiedensten Kunst- und Kultursparten auf neugierige Kinder und Jugendliche. Das
Programm, das bis zum 29. August lauft, verspricht spannende und kreative Sommerferien
fiir alle jungen Teilnehmer:innen.

St. Johann | Der Verein youngstar bietet mit der Trampolissimo Sommerakademie ein
buntes Kreativ-Programm, das speziell fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 16
Jahren entwickelt wurde. Die Sommerakademie prasentiert eine breite Palette an
Workshops, die es youngstars ermoglichen, ihrer Fantasie freien Lauf zu lassen und sich in
verschiedenen kinstlerischen und kulturellen Disziplinen auszuprobieren. Von
kiinstlerischem Gestalten Gber Programmieren und Hip-Hop-Tanz bis hin zu Zirkuslektionen
und Theaterspielen — das Angebot ist vielseitig und abwechslungsreich.

Ganz neu und dieses Jahr das erste Mal im Angebot der Trampolissimo Sommerakademie ist
der Yoga- Workshop von und mit der dipl. Kinderyogalehrerin & Primdrpadagogin Regina
Raffler. ,,Yoga ist mehr als nur Bewegung — es ist eine Reise zu sich selbst”. Mit diesem Ziel
konnen Kinder spielerisch lernen, ihre innere Ruhe zu finden, ihren Kérper bewusst
wahrzunehmen und gestarkt durchs Leben zu gehen. Mit Spiel, Spall und Musik wird die
Ausdauer und Konzentration geférdert und lustige Asana- Geschichten bringen Ruhe,
Entspannung und Achtsamkeit. Am 7. und 8. August wird die Alte Gerberei zum Yoga-Tempel
fir alle youngstars und Yoga Meister:innen von morgen.

Ein weiterer, frisch gebackener Workshop ist der Stop Motion - Filmworkshop mit Peter und
Daniela Neuhofer. Hier lernen junge Filmemacher:innen, vom 25. bis 27. August wie eine
Stop-Motion- Filmproduktion mit LEGO und einem Smartphone funktioniert. In Gruppen
entwickeln die Kinder und Jugendlichen ein Drehbuch, Kulissen und lernen wie sie diese mit
dem richtigen Licht und der richtigen Technik zum Leben erwecken kdnnen. Und so wird aus
den einzelnen Szenen ein spannender Kurzfilm der anschlieBend im Rahmen der Cineale
2025 offentlich aufgefihrt wird.

Nach dem letztjahrigen Erfolg, haben wir auch dieses Jahr wieder einen A-Capella Workshop
mit dem Beat Poetry Club aus Wien im Angebot. Hier haben die Teilnehmer:innen die
Moglichkeit, in die Welt des Gesangs einzutauchen und verschiedene Techniken des
Beatboxens und A-cappella-Singens zu erlernen. Der Workshop ist so konzipiert, dass er
sowohl fiir Anfanger als auch fiir fortgeschrittene Sanger:innen geeignet ist. Die
Teilnehmenden erarbeiten gemeinsam Songs und eigene Rap-Texte, die sie am Ende des
Workshops bei einer Abschluss-Performance prasentieren. Diese Abschlussperformance
wird heuer auf der Biihne im Ort bei Lang und Klang sattfinden. Der A-Capella Workshop
findet vom 29. bis 30. Juli statt und ist fir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 14
Jahren gedacht.



Fir junge Technikbegeisterte gibt es heuer den Robotik Workshop mit Klaus Leidenmiihler.
In diesem Workshop lernen youngstars die Grundlagen der Programmierung eines Roboters
und wie man diesen dann einen Parkour fahren lasst. Gearbeitet wird mit den Lego
Mindstorm EV3 Robotern, welche vom Workshop-Leiter zur Verfligung gestellt werden. Der
Robotik-Workshop findet vom 14. bis 15. August statt, ist fiir Kinder im Alter von 8 bis 12
Jahren gedacht und schliel$t mit einem Wettkampf der Roboter am 15. August um 12 Uhr ab.

Neben diesen neuen und aufregenden Workshops gibt es auch wieder viele bewahrte
Angebote aus den Vorjahren. So kénnen die Teilnehmer:innen beim Figurentheater mit
selbstgemachten Theaterpuppen spielend bis zu den Sternen reisen oder beim
Kunstworkshop ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und eigene Kunstwerke erschaffen. Im
Hip-Hop Tanz-Workshop entwickeln sie coole Moves und Choreografien, die sie am Ende
des Workshops prasentieren. Auch das Theaterspielen steht wieder auf dem Programm, bei
dem junge Schauspieltalente in verschiedene Rollen schliipfen und eigene Theaterstiicke
entwickeln kénnen. Aufgrund des letztjahrigen Erfolges ist heuer der Podcast-Workshop mit
der St. Johanner Autorin Elisabeth R. Hager wieder im Programm. Hier werden die Kinder
und Jugendlichen zu rasenden Reporter:innen und Erzdhler:innen. Sie entwickeln eigene
Themen und produzieren ihre eigenen Podcast Folgen.

Besonders beliebt sind auch die Zirkuslektionen, bei denen die Kinder und Jugendlichen
akrobatische Kunststiicke erlernen und ihre Fahigkeiten in einer spektakuldren
Abschlussshow prasentieren kdnnen. Hier kdnnen sie sich in verschiedenen Disziplinen wie
Drahtseil, Jonglieren, Seilspringen, Rola, Laufkugel, Vertikaltuch und Trapez ausprobieren.

Die Trampolissimo Sommerakademie 2025 legt groBen Wert darauf, dass die Kinder und
Jugendlichen von professionellen Kunstvermittlern angeleitet werden. So gehéren zu den
Dozenten unter anderem die Akrobatik-Trainerin Elina Batruel, der Theaterpadagoge
Wolfgang Klingler, die Frauen A-Capella-Gruppe Beat Poetry Club aus Wien (ehemalige
Semi-Finalistinnen bei Die GroRe Chance), der Tanzer und DJ Tobias Hanny, oder die
Puppenspielerin Katharina Mayer-Miiller. Diese erfahrenen Kinstler:innen und
Padagog:innen ermoglichen den Teilnehmenden eine ganz persdnliche Auseinandersetzung
mit der jeweiligen Kunstform und férdern ihre kreativen Fahigkeiten.

Die entstandenen Kunstwerke der Nachwuchstalente — egal ob Podcast, Tanzperformance
oder Theaterstlick — werden am Ende eines jeden Kurses vor Publikum prasentiert. Dies
bietet den Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit, ihre Arbeiten einem breiten Publikum
zu zeigen und stolz auf das zu sein, was sie geschaffen haben. Die Kurzfilm-Produktionen
werden im Rahmen des CINEALE Kinder- und Jufendfilmfestivals, das im
November/Dezember 2025 in der Alten Gerberei stattfindet der Offentlichkeit prasentiert.

Die Workshops dauern zwischen zwei und finf Tagen und sind auf das jeweils empfohlene
Alter abgestimmt. Aus organisatorischen Griinden ist eine verbindliche Anmeldung
erforderlich. Vorkenntnisse sind nicht notwendig, die Hauptsache sind Spal} und Neugier auf
das kreative Aktivwerden sowie Mut zum Experimentieren.

Auf der Website www.youngstar.at finden sich alle Programminformationen sowie ein
Online-Ticketing. Fir alle Kurse gelten begrenzte Teilnehmerzahlen, daher ist eine
frihzeitige Anmeldung empfehlenswert.



Insgesamt bietet die Trampolissimo Sommerakademie 2025 ein vielseitiges und spannendes
Programm, das Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit gibt, sich kreativ auszuprobieren
und neue Fahigkeiten zu entdecken. Egal ob Musik, Film, Theater, Tanz, Zirkus oder Technik
— hier ist fiir jeden etwas dabei. Die Sommerakademie ist eine tolle Gelegenheit, die Ferien
sinnvoll zu gestalten und gleichzeitig viel Spa8 zu haben. Also nichts wie los und anmelden!

22.JULI-29. AUGUST
Trampolissimo

SOMMERAKADEMIE 2025

Alle Workshops auf einen Blick:

e youngstars HipHop 22. bis 25. Juli // 6 =10 Jahre

e big stars HipHop 22. bis 25. Juli// 11— 16 Jahre

e Theaterlabor 28. Juli bis 1. August // 10 — 16 Jahre
e A-Capella 29. bis 30. Juli // 6 — 14 Jahre

e Podcast-Workshop 04. bis 06. August // ab 7 Jahre

e Yoga-Workshop 07. bis 08. August // 6 — 10 Jahre
e Flohzirkus 11. bis 13. August // 6 — 8 Jahre
e Zirkus-Akrobatik 11. bis 13. August // ab 9 Jahre

e Robotik 14. bis 15. August // 8 — 12 Jahre
e Figurentheater 18. bis 22. August // ab 6 Jahre

e Kunst-Workshop 25. bis 29. August // 5 -8 Jahre
e Film-Workshop 25. bis 27. August // 8 — 10 Jahre

Die Trampolissimo-Workshops in Kiirze:

DI, 22. JULI BIS FR, 25. JULI 2025, 14.30 BIS 16.00 UHR

YOUNGSTARS HIP HOP & BREAKING

Tanz-Workshop mit Tobias Hanny und den Classic Skills

Tauche ein in die Welt des angesagten Hip-Hops mit den grundlegenden Steps des Breakdance und
den richtigen Moves! Mit Spals und Energie entwickeln wir eine coole Performance, die Platz fir
individuelle Styles lasst. DJ Funky-T sorgt fiir die richtigen Beats, um ordentlich abzufeiern!
Empfohlen fiir youngstars von 6 bis 10 Jahren

Tanzauffiihrung & Party: FR, 25. Juli, ab 19.15 Uhr



DI, 22. JULI BIS FR, 25. JULI 2025, 17.00 BIS 19.00 UHR
BIG STARS HIP HOP & BREAKING

Tanz-Workshop mit Tobias Hanny und den Classic Skills

Zu angesagter Hip-Hop Musik gehoren auch grundlegende Steps von Breakin” und die richtigen
Moves! Mit Spal, Energie und Bewegungsdrang entwickeln wir eine coole Performance mit
genigend Platz flr individuelle Styles. Dazu gibt’s Partytdnze zum richtig Gas geben. Wenn DJ Funky-
T auflegt, darf auch abgefeiert werden!

Empfohlen fiir youngstars von 11 bis 16 Jahren
Tanzauffiihrung & Party: Mi, 25. Juli, ab 19.15 Uhr

MO, 28. JULI BIS FR, 1. AUGUST 2025, 9.00 BIS 12.30 UHR

DAS THEATERLABOR

Schauspiel-Workshop mit Wolfgang Klingler

Du mochtest herausfinden, wie es sich anfiihlt, als Schauspieler oder Schauspielerin die
Blihnenbretter beben zu lassen - dann bist du im Theaterlabor goldrichtig! Wir werden nach
Herzenslust improvisieren, Theaterspiele und Schauspiellibungen ausprobieren, in Figuren schlipfen,
Szenen erproben und unsere ganz eigene Version der Stiicke entwickeln! Als krénenden Abschluss
unserer Theaterwoche gibts natirlich die groRe Auffiihrung auf der Bihne der Alten Gerberei!
Empfohlen fiir youngstars von 10 bis 16 Jahren

Auffiihrung: Fr, 1. August, 18.00 Uhr

DI, 29. JULI 2025, 14.30 BIS 17.30 UHR + M, 30. JULI 2025, 12.30 BIS 15.00 UHR GENERALPROBE ON
STAGE 17.00 BIS 18.30 UHR

SOUL POP UND GROOVIGE CHOREOS

A-Capella-Workshop mit dem Beat Poetry Club

Come and dance, sing, rap and beatbox with Beat Poetry Club! Beat Poetry Club ist eine A capella-
Band aus Wien, bestehend aus flinf Frauen, die sich dem Pop-Soul, RnB und Hip Hop verschrieben
hat. Im Workshop erarbeitest du Songs, sowie eigens geschriebene Rap-Texte, die dann zusammen
bei einer Abschluss-Performance prasentiert werden. Neben Singen werden die Grundbausteinen
des Beatboxens erlernt und verschiedene A-cappella-Sounds und Vocaleffekte in die Songs
eingebaut. Auch eine einfache Choreografie darf nicht fehlen, um die Abschlussprdnsentation zu
einem unvergesslichen Erlebnis zu machen.

Empfohlen fiir youngstars von 6 bis 14 Jahren (in zwei Gruppen)

Auffiihrung am Mi, 30.Juli, ca. 18.30 auf der Biihne im Ort bei Lang und Klang

MO, 4. AUGUST BIS MlI, 6. AUGUST 2025, 9.00 BIS 12.30 UHR

youngstars ON AIR!

Podcast-Workshop mit Elisabeth R. Hager

Denkst Du Dir gerne Geschichten aus? Liebst Du Podcasts & Horspiele? Erzahlst Du gern von Themen,
die Dir wichtig sind? Wenn Du eine oder mehrere Fragen mit JA beantworten kannst, bist Du im
Podcast-WS der St. Johanner Autorin Elisabeth R. Hager genau richtig.

Im Workshop verwandeln sich die Trampolissimo-Kids in rasende Reporter:innen &

Erzdhler:innen. Sie Uberlegen sich ein Thema, schreiben ein Skript und laden sich womaéglich Gaste
ein in unser improvisiertes "Trampolissimo-Podcast-Studio" in der Alten Gerberei. Sobald der
Aufnahmeknopf gedriickt ist, gehen die Kinder auf Sendung. Jedes Kind ist an der Produktion einer
eigenen Podcastfolge beteiligt, die wir am letzten WS Tag in einer spannenden Performance
prasentieren werden.

Empfohlen fiir youngstars ab 7 Jahren



https://www.beatpoetryclub.com/

DO, 7.8. bis FR, 8.8.,10.00 — 12.00 Uhr

WILLKOMMEN IM ZAUBERLAND

Yoga-Workshop mit Regina Raffler dipl. Kinderyogalehrerin & Primarpadagogin

Mit Kinderyoga kdnnen Kinder spielerisch lernen, ihre innere Ruhe zu finden, ihren Kérper bewusst
wahrzunehmen und gestarkt durchs Leben zu gehen. Gemeinsam schaffen wir einen Raum, in dem
sich alle Kinder gleichermalien wohlfiihlen und wachsen kénnen. Yoga ist mehr als nur Bewegung —
es ist eine Reise zu sich selbst. Mit Spiel, Spall und Musik férdern wir die Ausdauer und
Konzentration. Lustige Asana-Geschichten bringen uns Ruhe, Entspannung und Achtsamkeit.

Bitte mitbringen: Kuscheltier, wenn gewiinscht (Yogamatten, Decken, Polster, etc. sind vor Ort)
Empfohlen fiir youngstars von 6 bis 10 Jahren

MO, 11. AUGUST BIS M, 13. AUGUST 2025, 9.00 BIS 12.00 UHR

FLOHZIRKUS

Zirkus-Workshop mit Elina Batruel

Hereinspaziert in unsere kunterbunte Zirkuswelt!

In unserem Flohzirkus wird mit viel Spiel und Spal erste Ubungen an Disziplinen wie: Drahtseil,

Jonglieren, Seilspringen, Rola, Laufkugel, Vertikaltuch oder auch Trapez erlernt. In einer kleinen
Abschlussshow diirfen unsere Flohzirkusartist:innen dann selber in der Manege stehen und ihre
Zirkuskilinste prasentieren.

Empfohlen fiir youngstars von 6 bis 8 Jahren

Auffiihrung: Mi, 13. AUGUST, 12.00 Uhr

MO, 11. AUGUST BIS DI, 13. AUGUST 2025, 13.00 BIS 16.00 UHR

ZIRKUS-AKROBATIK

Zirkus-Workshop mit Elina Batruel

Du wolltest schon immer selbst einmal Zirkusluft schnuppern? Dann bist du in unserer kunterbunten
Zirkuswelt genau richtig! In unserem Kurs diirfen Akrobatinnen und Akrobaten erste Zirkusluft
schnuppern und mit den unterschiedlichsten Zirkusdisziplinen vertraut werden. Es warten Akrobatik,
Laufkugel, Rola, Drahtseil, Jongliersachen, Vertikaltuch oder auch Trapez darauf ausprobiert zu
werden. Als Abschluss diirfen die Youngstars dann selbst in der Manege stehen und bei einer kleinen
Auffiihrung ihre erlernten Ubungen présentieren.

Empfohlen fiir youngstars ab 9 Jahren

Auffiihrung: Mi, 24. Juli, 12.00 Uhr

DO, 14. AUGUST bis FR, 15.AUGUST, 10.00 bis 13.00 Uhr

BAUE UND PROGRAMMIERE DEINEN ROBOTER!

Robotik-Workshop mit Klaus Leidenmiihler

Du interessierst dich fiir Lego und Roboter? Dann bist du hier genau richtig! Baue einen Lego
Mindstorms EV3-Roboter zusammen und programmiere ihn so, dass er ganz nach deinen Wiinschen
durch die Gegend fahrt. Es erwarten dich spannende Missionen, die zu ihrer Bewaltigung Grips und
Kreativitat erfordern. Zum Abschluss soll dein Roboter erfolgreich einen Parcours durchqueren. In
diesem Sinne: Auf die Platze, fertig, los! Hinweis: Lego Mindstorm Baukasten werden gestellt.
Roboter miissen am Ende des Workshops wieder auseinandergebaut werden.

Empfohlen fiir youngstars von 8 bis 12 Jahren

Wettkampf der Roboter: Fr, 15.8., 12.00 Uhr




MO, 18. AUGUST BIS FR, 22. AUGUST 2025, 9.00 BIS 13.00 UHR

SPIELEND BIS ZU DEN STERNEN

Figurentheater-Workshop mit Katharina Mayer-Miiller

Wir geben Traumen Raum und verandern die Welt! Im Winter bliihen die Blumen und im Sommer
fliegen die Blatter wie Ufos zum nachsten Stern. Mit an Bord sind unsere fantastischen Ideen,
Lieblingsfarben und neuen Theaterfreunde. Wer Lust auf aufregende Abenteuer und lustige
Geschichten hat, reist mit uns ins Reich des Figurentheaters. Wir gestalten, bauen und enzwickeln
Theaterszenen. Die selbst gemachten Figuren sind nicht nur unsere Spielbegleiter. Sie sind die neuen
Stars der Biihne und werden in unserem Theaterstiick lebendig.

Empfohlen fiir youngstars ab 6 Jahren

Auffiihrung: Fr, 22.AUGUST. 16.00 Uhr

MO, 25. AUGUST BIS FR, 29. AUGUST 2025, 10.00 BIS 12.00 UHR

EINZIGARTIG IST BESSER ALS PERFEKT

Kunstworkshop mit Agidius Keuschnigg

Tauche ein in deine eigene Marchen- oder Traumwelt — male dich dorthin, wo du sein willst, und lass
dich gedanklich auf Reisen entfiihren.

Unser kreativer Workshop eroffnet eine Welt ohne Regeln und Grenzen — hier zahlt nur deine
Vorstellungskraft. Wir haben ein Angebot geschaffen fiir alle, die Kunst geniefen wollen. Gemeinsam
malen, kleben, schneiden und basteln wir.

An jedem Kurstag entstehen einzigartige Kunstwerke — die du am Ende des Workshops mit nach
Hause nimmst.

Ausstellung: Fr, 29. August 2024. 16. 00 bis 17.00 Uhr

Empfohlen fiir youngstars von 5 bis 8 Jahren

MO, 25. AUGUST bis MI, 27. AUGUST 13.30 — 16.30 Uhr
MI, 27.AUGUST 13.30 bis 17.00 Uhr
MOVIE-WORKSHOP
Stop-Motion Filmworkshop mit Peter und Daniela Neuhofer
Professionell Filmen mit LEGO & Smartphone!
Hast du Lust, eine spannende Action-Szene mit LEGO-Figuren zum Leben zu erwecken? Vielleicht
eine rasante Verfolgungsjagd oder einen epischen Kampf mit Laserschwertern? In unserem Stop-
Motion-Workshop kannst du genau das nachdrehen — Bild fir Bild, ganz wie in einem echten Film!
Worum geht es?
In diesem Workshop tauchen wir spielerisch in die Welt des Stop-Motion-Films ein! Mit
Smartphones, LEGO-Figuren und ein paar coolen Tricks bringen wir eine echte Filmszene zum Leben.
Wir entdecken, wie Bewegung entsteht, Licht fir Stimmung sorgt und Spezialeffekte unsere Szene
noch aufregender machen.
Was du brauchst:

Ein Smartphone mit Kamera

Lust am Filmen!
Eure fertigen Filme bekommt ihr mit nach Hause und wir zeigen sie im November beim CINEALE
Kinder- und Jugendfilmfestival 2025!
Empfohlen fiir youngstars von 8 bis 12 Jahren
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Verein zur Forderung von Kinder- und Jugendkulturen in St. Johann in Tirol
Lederergasse 5, A-6380 St. Johann in Tirol
Alle Presseunterlagen finden Sie unter: https://www.youngstar.at/pressebereich/



